Freizeit- und Betreuungsangebote

e

: Pflegezentrum
B Im Pflegezentrum ,Am Wiesenhof* :
J g Am Wiesenhof
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag | Sonntag
8:20 Frihstticks- Frihsttcks- Frihstticks- Frihstticks- Frihsttcks- Frihsttcks-
—10:00 Begleitung Begleitung Begleitung Begleitung Begleitung Begleitung
» Sitztanz » Sitztanz » Sitzgymnastik * Handarbeit- » Sturzprophylaxe
* Apoplexrunde » Sturzprophylaxe | ¢ Ausflug Gruppe * Singen
» Kegeln » Tiertherapie * Kegeln » Tierbesuch » Marktbesuch
» Tiertherapie » Kochgruppe * Wellness » Kreativangebot * Bingo
9:30 | « Kochgruppe » Parafinbad » Gedachtnis- * 10 Minuten » Jahreszeitliches
—12:00 « Zeitungsrunde Training Aktivierung Angebot
« Einzelbegleitung | * Uberraschungs- | ¢ Therapeutischer | « Luftballon
« Therapeutischer Angebot Tischbesuch Volleyball
Tischbesuch » Haushalt-
Angebot
B 1388 Essensbegleitung | Essensbegleitung | Essensbegleitung | Essensbegleitung | Essensbegleitung Essensbegleitung
» Akkordeonspiel » Tiertherapie » Tierbesuch » Wii Sport * Entspannungs-
* Bingo *  Wii Sport » Gedachtnis- e Zeitungsrunde Gruppe
_ * 10 Minuten » Singen/ Training « Uberraschungs- | * Kaffeeklatsch .
13:30 Aktivierung Musizieren « 10 Minuten Angebot « 10 Minuten Uberraschungs-
—17:00 | Therapeutischer | « Uberraschungs- Aktivierung « Gedachtnis- Aktivierung Angebot
Tischbesuch Angebot * Therapeutischer Training * Therapeutischer
Tischbesuch Tischbesuch
19:00 . . . . , .
_23:00 Nachtcafé Nachtcafé Nachtcafé Nachtcafé Nachtcafé Nachtcafé
Pflegezentrum Am Wiesenhof I Telefon (02843) 922-0 I http://www.pflegezentrum-am-wiesenhof.de
Xantener Str. 5 47495 Rheinberg Telefax (02843) 922-444 info@pflegezentrum-am-wiesenhof.de Anderungen vorbehalten




